
Checkliste für Ihre 
Baby-Erstausstattung

Erstausstattung an Babykleidung

• Je 6 bis 8 Strampler oder Overalls in den Größen 50/56 und 62/68
• Je 6 bis 8 kurz- und langärmelige Bodys in den Größen 50/56 und 62/68
• 2-3 Jäckchen 
• 6-8 Pullover und/oder Shirts
• 2 bis 3 Mützchen, 
• 1 Set Handschuhe + Schal
• 1-2 Paar Schühchen oder  Fellstiefelchen kleinste Größe
• 5 Paar Babysocken in verschiedenen Größen, 
• 6-8 leichte und warme Hosen in den Größen 50/56 und 62/68 
• 20 Spucktücher (Mullwindeln) und/ oder Lätzchen
• 3 Schlafanzüge (Overalls mit Fuß) 
• 1 Schlafsack oder Pucksack kleinste Größe

Erstausstattung Babypflege

• 4 bis 6 Waschlappen und 2 Baby-Badetücher möglichst mit Kaputze
• Baby-Badewanne oder Baby-Bade-Eimer und eine kleine Waschschüssel
• Baby-Öl, Wundschutzcreme ggf. Sonnencreme (hoher LSF)
• Baby-Nagelschere, -Kamm und -Bürste
• Digitales Fieberthermometer
• 2 bis 3 Packungen Höschenwindeln Größe 1 (2 bis 5 Kg)
• Wickeltasche mit Wickelunterlage
• 2-3 Packungen parfumfreie Feuchttücher 
• Treteimer für gebrauchte Windeln
• Baby-Hausapotheke (in der Apotheke oder beim Kinderarzt beraten lassen!)

Baby-Nahrung

• 1 Packung zuckerfreier Bio-Fencheltee
• Für nichtstillende Mütter: Erstlingsmilch
• Je 2 bis 3 Teeflaschen und Milchflaschen mit Silikon- oder Latexsaugern
• Flaschenwärmer
• Reinigungsbürsten (ggf. Sterilisator)

Sonstige Utensilien zur Baby Erstausstattung

• Babyhängematte, Babybett, Wiege oder Stubenwagen
• 1 leichte, warme Babydecke und 1 Krabbeldecke (dick gesteppt)
• Kinderwagen, Tragetuch oder Babytrage
• Wickelkommode mit  Wickelauflage
• Babyschale und Sonnenschutz fürs Auto
• Spieluhr, Kuscheltier und Schmusetuch
• Schnuller und Schnullerkette

Dies ist eine Empfehlung von AllesumsBaby.de 
Alle empfohlenen Produkte lassen sich über unseren Preisvergleich günstig online bestellen.

http://produktsuche.allesumsbaby.de/
http://allesumsbaby.de/thema-austattung/checkliste-erstausstattung-baby
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